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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

        Рабочая программа по окружающему миру разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, Примерной программой по окружающему миру М. «Просвещение», 2011г., 

Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания, «Планируемыми 

результатами начального общего образования», Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1598 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья";  базисным 

учебным планом и учебным планом МБУ СОШ №45 г. Тольятти, и авторской программой 

автора А.А. Плешакова «Окружающий мир. 1-4 классы»  

        Данная адаптированная образовательная программа учебного предмета 

«Окружающий мир» учитывает особенности психофизического развития обучающихся с 

ОВЗ, содержит требования к организации учебных занятий по предмету и составлена в 

соответствии с принципами коррекционной педагогики.  

         При разработке адаптированной образовательной программы учитывались: 

специфические особенности обучения детей с ограниченными возможностями здоровья: 

 - выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами;  

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как 

через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы;  

- раннее получение специальной помощи средствами образования;  

 - психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;  

 - психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи 

и образовательной организации; 

 - постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации.  

        Все обучающиеся с ОВЗ испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития, нарушениями в организации деятельности и/или поведения.  

      Общими для всех обучающихся с ОВЗ являются в разной степени выраженные 

недостатки:  

• в формировании высших психических функций (отмечаются нарушения внимания, 

памяти, восприятия и др. познавательных процессов); 

• замедленный темп, либо неравномерное становление познавательной деятельности;  

• трудности произвольной саморегуляции;  

• нарушения речевой и мелкой ручной моторики; 

• нарушения или недостаточно сформированные зрительное восприятие и 

пространственная ориентировка; 

 • снижение умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той 

или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в 

целом;  

• недостаточно сформированы произвольность и самоконтроль; 



 • обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от 

уровня сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от 

актуального эмоционального состояния ребенка.             

      Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в 

структуре и содержании образования.  

Наряду с этим выделены общие образовательные потребности, такие как  

- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

 - обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого 

как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной 

работы; 

 - раннее получение специальной помощи средствами образования; 

 - психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;  

- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи 

и образовательной организации;  

 - постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

          Курс «Окружающий мир» представляет детям широкую панораму природных и 

общественных явлений как компонентов единого мира.  

       Рабочая программа предназначена для учащихся, которым рекомендовано обучение 

по программе V вида. Она построена с учётом специфики усвоения учебного материала 

детьми, испытывающими трудности в обучении, причиной которых является тяжёлое 

нарушение речи. Изучение курса «Окружающий мир» направлено на достижение 

главных целей: 

 формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе 

единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления 

ребёнком личного опыта общения с людьми и природой;  

 духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в условиях 

культурного и конфессионального многообразия российского общества.  

Задачи учебного предмета «Окружающий мир» для учащихся с ТНР: 

 формирование научного мировоззрения обучающихся;  

 овладение основными представлениями об окружающем мире;  

 формирование умений использовать знания об окружающем мире, о живой и неживой 

природе на основе систематических наблюдений за явлениями природы для осмысленной 

и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и 

климатических условиях;  

 развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во 

взаимодействии с миром живой и неживой природы;  

 формирование знаний о человеке, развитие представлений о себе и круге близких 

людей, осознание общности и различий с другими;  

 овладение первоначальными представлениями о социальной жизни: профессиональных 

и социальных ролях людей, об истории своей большой и малой Родины;  

 формирование представлений об обязанностях и правах самого ребёнка, его роли 

ученика и члена своей семьи, растущего гражданина своего государства, труженика; 



  формирование умения взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая 

адекватную дистанцию и формы контакта, сопереживать другим и делать 

самостоятельный моральный выбор в обыденных ситуациях;  

 практическое усвоение социальных ритуалов и форм социального взаимодействия, 

соответствующих возрасту и полу ребёнка, требованиям его безопасности, продуктивного 

взаимодействия с другими людьми, трудового взаимодействия;  

 развитие стремления к достижениям в учёбе, труде, поиску друзей, способности к 

организации личного пространства и времени (учебного и свободного), стремления 

задумываться о будущем;  

 овладение знаниями о характере труда людей, связанного с использованием природы; 

  формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях;  

 формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;  

 развитие понимания взаимосвязи и взаимозависимости жизнедеятельности человека и 

окружающей среды;  

 сенсорное развитие обучающихся с ТНР;  

 развитие процессов обобщения, систематизации, логического мышления, основываясь 

на анализе явлений природы и опосредуя их речью;  

 развитие речи обучающихся;  

 совершенствование познавательной функции речи;  

 овладение знаниями о мероприятиях по охране природы на основе анализа конкретной 

деятельности в данной местности (крае, республике) ;  

 воспитание гуманного отношения к живой и неживой природе, чувства милосердия, 

стремления к бережному отношению и охране природы; 

  ознакомление обучающихся с необходимыми гигиеническими знаниями, формирование 

представлений о значении гигиенических навыков для здоровья и деятельности человека, 

формирование у обучающихся навыков личной и общественной гигиены. 

         Курс «Окружающий мир», имея ярко выраженный интегративный характер, 

соединяет в равной мере природоведческие, обществоведческие, исторические знания и 

даёт обучающемуся материал естественных и социально-гуманитарных наук, 

необходимых для целостного и системного видения мира в его важнейшей взаимосвязи.  

        Обязательным разделом программы является планирование коррекционной работы 

по предмету, которая предусматривает:  

- восполнение пробелов в знаниях;  

 - подготовку к усвоению и отработку наиболее сложных разделов программы; 

 - развитие высших психических функций и речи обучающихся.  

          Формы организации урока: совместная с учителем учебно-познавательная 

деятельность, работа в группах и самостоятельная работа детей.  

Виды занятий: экскурсия, урок.  

 

Общая характеристика предмета. 

 Отбор содержания курса «Окружающий мир» осуществлён на основе следующих 

ведущих идей: 

 1) идея многообразия мира;  

2) идея целостности мира;  

3) идея уважения к миру. 



        Многообразие как форма существования мира ярко проявляет себя и в природной, и в 

социальной сфере. На основе интеграции естественно- научных, географических, 

исторических сведений в курсе выстраивается яркая картина действительности, 

отражающая многообразие природы и культуры, видов человеческой деятельности, стран 

и народов. Особое внимание уделяется знакомству младших школьников с природным 

многообразием, которое рассматривается и как самостоятельная ценность, и как условие, 

без которого невозможно существование человека, удовлетворение его материальных и 

духовных потребностей. Фундаментальная идея целостности мира также последовательно 

реализуется в курсе; её реализация осуществляется через раскрытие разнообразных 

связей: между неживой природой и живой, внутри живой природы, между природой и 

человеком. В частности, рассматривается значение каждого природного компонента в 

жизни людей, анализируется положительное и отрицательное воздействие человека на эти 

компоненты. Важнейшее значение для осознания детьми единства природы и общества, 

целостности самого общества, теснейшей взаимозависимости людей имеет включение в 

программу сведений из области экономики, истории, современной социальной жизни, 

которые присутствуют в программе каждого класса. Уважение к миру — это своего рода 

формула нового отношения к окружающему, основанного на признании самоценности 

сущего, на включении в нравственную сферу отношения не только к другим людям, но и к 

природе, к рукотворному миру, к культурному достоянию народов России и всего 

человечества. В основе методики преподавания курса «Окружающий мир» лежит 

проблемно-поисковый подход, обеспечивающий «открытие» детьми нового знания и 

активное освоение различных способов познания окружающего. При этом используются 

разнообразные методы и формы 6 обучения с применением системы средств, 

составляющих единую информационно-образовательную среду. Учащиеся ведут 

наблюдения явлений природы и общественной жизни, выполняют практические работы и 

опыты, в том числе исследовательского характера, различные творческие задания. 

Проводятся дидактические и ролевые игры, учебные диалоги, моделирование объектов и 

явлений окружающего мира. Для успешного решения задач курса важны экскурсии и 

учебные прогулки, встречи с людьми различных профессий, организация посильной 

практической деятельности по охране среды и другие формы работы, обеспечивающие 

непосредственное взаимодействие ребёнка с окружающим миром. Занятия могут 

проводиться не только в классе, но и на улице, в лесу, парке, музее и т. д. Очень большое 

значение для достижения планируемых результатов имеет организация проектной 

деятельности учащихся, которая предусмотрена в каждом разделе программы. 

       В соответствии с названными ведущими идеями особое значение при реализации 

программы имеют новые для практики начальной школы виды деятельности учащихся, к 

которым относятся:  

1) распознавание природных объектов с помощью специально разработанного для 

начальной школы атласа-определителя;  

2) моделирование экологических связей с помощью графических и динамических схем 

(моделей);  

3) эколого- этическая деятельность, включающая анализ собственного отношения к миру 

природы и поведения в нём, оценку поступков других людей, выработку 

соответствующих норм и правил, которая осуществляется с помощью специально 

разработанной книги для чтения по экологической этике.  

       Учебный курс «Окружающий мир» занимает особое место среди учебных предметов 

начальной школы. Образно говоря, это то, что «всегда с тобой», поскольку познание 

детьми окружающего мира не ограничивается рамками урока. Оно продолжается 

постоянно в школе и за её стенами. Сам учебный курс является своего рода 



системообразующим стержнем этого процесса. Вот почему важно, чтобы работа с детьми, 

начатая на уроках, продолжалась в той или иной форме и после их окончания, во 

внеурочной деятельности. Учителю следует также стремиться к тому, чтобы родители 

учащихся в повседневном общении со своими детьми, поддерживали их познавательные 

инициативы, пробуждаемые на уроках. Это могут быть и конкретные задания для 

домашних опытов и наблюдений, чтения и получения информации от взрослых.  

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета. 

 Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и 

общества. 

  Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всём 

многообразии её форм.  

  Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к познанию 

закономерностей окружающего мира природы и социума.  

 Человечество как многообразие народов, культур, религий, в Международное 

сотрудничество как основа мира на Земле. 

  Патриотизм как одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающейся в 

любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить Отечеству. 

  Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог 

преемственности культурно-ценностных традиций народов России от поколения к 

поколению и жизнеспособности российского общества.  

 Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой личности.  

 Здоровый образ жизни в единстве составляющих: здоровье физическое, психическое, 

духовно- и социально-нравственное.  

 Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, историко-

культурному наследию, к самому себе и Освоение курса «Окружающий мир» вносит 

существенный вклад в достижение личностных результатов начального образования, а 

именно: 

 1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 

российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентации;  

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;  

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения;  

 6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе;  

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;  



10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям.  

       Изучение курса «Окружающий мир» играет значительную роль в достижении 

метапредметных результатов :  

1) Регулятивные УУД: 

 - самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения; 

 - совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему;  

- составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем работая по плану, 

сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки с помощью 

учителя; 

 - в диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять степень 

успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев.  

2) Познавательные УУД:  

- ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая 

информация нужна для решения учебной задачи в один шаг; 

 - отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди 

предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников;  

- добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах 

(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.);  

- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явления; 

определять причины явлений, событий;  

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний;  

- преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять простой план 

учебно-научного текста;  

- преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять информацию в 

виде текста, таблицы, схемы; 

 - работать с текстом, осознанное чтение текста с целью удовлетворения познавательного 

интереса, освоения и использования информации; достаточно полно и доказательно 

строить устное высказывание; описывать объекты наблюдения, выделять в них 

существенные признаки; устанавливать последовательность основных исторических 

событий в России в изучаемый период; оформлять результаты исследовательской работы; 

составлять план текста и небольшое письменное высказывание; 9 формулировать выводы, 

основываясь на тексте; находить аргументы, подтверждающие вывод; 

 - приобретение первичного опыта критического отношения к получаемой информации, 

сопоставление её с информацией из других источников и имеющимся жизненным 

опытом; делать выписки из прочитанных текстов с учётом цели их дальнейшего 

использования.  

3) Коммуникативные УУД:  

- доносить свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной речи с 

учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций; 

 - доносить свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться её 

обосновать, приводя аргументы;  

- слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить свою 

точку зрения;  

- читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с автором» 

(прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать ответы; проверять 

себя); отделять новое от известного; выделять главное; составлять план;  



- договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в 

совместном решении проблемы (задачи);  

- уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться.  

       Так же, при изучении курса «Окружающий мир» достигаются следующие 

предметные результаты:  

1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за 

национальные свершения, открытия, победы;  

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни;  

3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 

норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;  

4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, 

измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных 

архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве);  

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире.  

Место предмета в учебном плане школы 

На изучение курса «Окружающий мир» в каждом классе начальной школы отводится 2ч в 

неделю. Программа рассчитана на 270ч: 1 класс —66ч (33 учебные недели), 2, 3 и 4 

классы — по 68ч (34 учебные недели). 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 Окружающий мир (270ч)  

Человек и природа  

         Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и 

предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, 

форма, сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: смена времён года, 

снегопад, листопад, перелёты птиц, смена,, времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, 

гроза.  

        Вещество — это то, из чего состоят все природные объекты и предметы. 

Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, 

природный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с 

веществами, жидкостями, газами.  

       Звёзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для 

всего живого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме и размерах Земли. 

Глобус как модель Земли. Географическая карта и план. Материки и океаны, их названия, 

расположение на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, района. 

Ориентирование на местности. Компас. 

      Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Времена 

года, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца как 

причина смены времён года. Смена времён года в родном крае на основе наблюдений.  

     Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). 

Наблюдение за погодой своего края. Предсказание погоды и его значение в жизни людей.  

       Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, 

условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края 

(краткая характеристика на основе наблюдений).  



        Водные богатства, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование 

человеком. Водные богатства родного края (названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений).  

       Воздух — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, 

человека.  

      Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в природе, значение для 

живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе.  

     Горные породы и минералы. Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, 

бережное отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края 

(2—3 примера).  

     Почва, её состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека.  

    Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). 

Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста 

растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные 

растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к 

растениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе 

наблюдений.  

    Грибы, их разнообразие, значение в природе и жизни людей; съедобные и ядовитые 

грибы. Правила сбора грибов.  

   Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, 

тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Особенности питания разных 

животных (хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных (на примере 

насекомых, рыб, птиц, зверей). Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и 

жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного края, 

названия, краткая характеристика на основе наблюдений.  

     Лес, луг, водоём — единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, вода, 

почва, растения, животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе: 

растения — пища и укрытие для животных; животные — распространители плодов и 

семян растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные сообщества 

родного края (2—3 примера на основе наблюдений). 

       Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны 

(природные условия, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, 

влияние человека на природу изучаемых зон, охрана природы).  

       Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и 

эстетическое значение природы в жизни человека. Положительное и отрицательное 

влияние деятельности человека на природу (в том числе на примере окружающей 

местности). Экологические проблемы и способы их решения. Правила поведения в 

природе. Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, 

растительного и животного мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране 

природы. Красная книга России, её значение, отдельные представители растений и 

животных Красной книги. Посильное участие в охране природы. Личная ответственность 

каждого человека за сохранность природы. 

      Всемирное наследие. Международная Красная книга. Международные экологические 

организации (2—3 примера). Международные экологические дни, их значение, участие 

детей в их проведении.  

        Общее представление о строении тела человека. Системы органов (опорно- 

двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их 

роль в жизнедеятельности организма. Гигиена систем органов. Измерение температуры 

тела человека, частоты пульса. Личная ответственность каждого человека за состояние 



своего здоровья и здоровья окружающих его людей. Внимание, забота, уважительное 

отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья.  

Человек и общество  

       Общество — совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны 

друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно- нравственные и 

культурные ценности — основа жизнеспособности общества. 

      Человек — член общества, носитель и создатель культуры. Понимание того, как 

складывается и развивается культура общества и каждого её члена. Общее представление 

о вкладе в культуру человечества традиций и религиозных воззрений разных народов. 

Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения с представителями 

разных национальностей, социальных групп: проявление уважения, взаимопомощи, 

умения прислушиваться к чужому мнению. Внутренний мир человека: общее 

представление о человеческих свойствах и качествах.  

      Семья — самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в 

семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о 

детях, престарелых, больных — долг каждого человека. Хозяйство семьи. Родословная. 

Имена и фамилии членов семьи. Составление схемы родословного древа, истории семьи. 

Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов России и мира.            

      Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. 

Классный, школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Составление режима дня 

школьника.  

      Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной 

помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура поведения в 

школе и других общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плохо 

владеющим русским языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающей 

обстановке. 

      Экономика, её составные части: промышленность, сельское хозяйство, строительство, 

транспорт, торговля. Товары и услуги. Роль денег в экономике. Государственный и 

семейный бюджет. Экологические последствия хозяйственной деятельности людей. 

Простейшие экологические прогнозы. Построение безопасной экономики — одна из 

важнейших задач общества.  

       Природные богатства и труд людей — основа экономики. Значение труда в жизни 

человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая ценность в культуре 

народов России и мира. Профессии людей. Личная ответственность человека за 

результаты своего труда и профессиональное мастерство.  

      Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и 

водный транспорт. Правила пользования транспортом. Средства связи: почта, телеграф, 

телефон, электронная почта. 

       Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. 

Избирательность при пользовании средствами массовой информации в целях сохранения 

духовно-нравственного здоровья.  

      Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание 

понятий: Родина, Отечество, Отчизна. Государственная символика России: 

Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн 

России; правила поведения при прослушивании гимна. Конституция — Основной закон 

Российской Федерации. Права ребёнка.  

      Президент Российской Федерации — глава государства. Ответственность главы 

государства за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан. 



      Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и 

упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, 

Рождество, День защитника Отечества, 8 Марта, День весны и труда, День Победы, День 

России, День защиты детей, День народного единства, День Конституции. Оформление 

плаката или стенной газеты к общественному празднику.  

       Россия на карте, государственная граница России. 

      Москва — столица России. Святыни Москвы — святыни России. 

Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. 

Характеристика отдельных исторических событий, связанных с Москвой (основание 

Москвы, строительство Кремля и др.). Герб Москвы. Расположение Москвы на карте.  

       Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник 

Петру I — Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого кольца 

России (по выбору). Святыни городов России.  

      Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, 

характерные особенности быта (по выбору). Основные религии народов России: 

православие, ислам, иудаизм, буддизм. Уважительное отношение к своему и другим 

народам, их религии, культуре, истории. Проведение спортивного праздника на основе 

традиционных детских игр народов своего края.  

     Родной край — частица России. Родной город (село), регион (область, край, 

республика): название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные 

комплексы и пр. Особенности труда людей родного края, их профессии. Названия разных 

народов, проживающих в данной местности, их обычаи, характерные особенности быта. 

Важные сведения из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня 

памяти выдающегося земляка.  

        История Отечества. Счёт лет в истории. Наиболее важные и яркие события 

общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, 

Московское государство, Российская империя, СССР, Российская Федерация. Картины 

быта, труда, духовно-нравственных и культурных традиций людей в разные исторические 

времена. Выдающиеся люди разных эпох как носители базовых национальных ценностей. 

Охрана памятников истории и культуры. Посильное участие в охране памятников истории 

и культуры своего края. Личная ответственность каждого человека за сохранность 

историко-культурного наследия своего края.  

      Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, народов, религий 

на Земле. Знакомство с несколькими странами: название, расположение на политической 

карте, столица, главные достопримечательности. Бережное отношение к культурному 

наследию человечества — долг всего общества и каждого человека.  

Правила безопасной жизни  

       Ценность здоровья и здорового образа жизни.  

       Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. 

Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления 

здоровья.  

      Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего 

физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстренной помощи. Первая 

помощь при лёгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве.  

      Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на 

водоёме в разное время года. 

       Правила противопожарной безопасности, основные правила обращения с газом, 

электричеством, водой. Опасные места в квартире, доме и его окрестностях (балкон, 



подоконник, лифт, стройплощадка, пустырь и т. д.). Правила безопасности при контактах 

с незнакомыми людьми. 

       Правила безопасного поведения в природе. Правила безопасности при обращении с 

кошкой и собакой.  

      Экологическая безопасность. Бытовой фильтр для очистки воды, его устройство и 

использование.  

        Забота о здоровье и безопасности окружающих людей — нравственный долг каждого 

человека.  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ ВИДОВ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Окружающий мир (270ч.)  

1 класс 

№ Название раздела Кол/час Основные виды учебной 

деятельности 

1. Вводный урок 1 Знакомство с учебником и учебными 

пособиями (рабочей тетрадью, 

сборником тестов, атласом- 

определителем «От земли до неба», 

книгами для чтения «Зелёные 

страницы» и «Великан на поляне»). 

Знакомство с постоянными 

персонажами учебника. Работа по 

формированию первоначальных 

умений: — задавать вопросы; — 

вступать в учебный диалог; — 

пользоваться условными 

обозначениями учебника. 

2. «Что и кто?» 20 Проведение наблюдений в 

окружающем мире, различение флага и 

герба России, изученных камней, 12 

растений, животных, созвездий, 

определение с помощью атласа 

определителя растений и животных, 

описание их по плану, сравнение, 

отношение к определенным группам. 

Работа с глобусом и моделями Солнца, 

созвездий. 

3. «Как, откуда и куда?» 12 Называние по именам, отчествам и 

фамилиям членов своей семьи; 

правильное обращение с 

электричеством и электроприборами, 

проведение опытов с водой, снегом и 

льдом; сравнение реки и моря; 

ухаживание за комнатными растениями 

и животными живого уголка; 

изготовление кормушки и 

подкармливание птиц; раздельный сбор 

мусора в быту. 

4. «Где и когда?» 11 Различение прошлого, настоящего и 

будущего, называние дней недели и 

времен года в правильной 

последовательности; соотнесение 

времен года и месяцев. Работа с 

глобусом. Работа с правилами 



безопасной езды на велосипеде, 

правильный подбор одежды для разных 

случаев. 

5. «Почему и зачем?» 22 Работа по изготовлению моделей звезд, 

созвездий, Луны. Нахождение 

взаимосвязи в окружающем мире, 

объяснение причины возникновения 

дождя и ветра, перечисление цветов 

радуги в правильной 

последовательности; различение 

овощей и фруктов, видов транспорта, 

описание по плану своего домашнего 

питомца, правильная подготовка ко сну, 

соблюдение правил поведения в 

природе и правил безопасности в 

транспорте. 

 Всего 66  

2 класс 

№ Название раздела Кол/час Основные виды учебной 

деятельности 

1. «Где мы живём?» 4 Различать государственные символы 

России - флаг, герб, гимн; приводить 

примеры народов России; сравнивать 

город и село, городской и сельские 

дома; различать объекты природы и 

предметы рукотворного мира; 

оценивать отношение людей к 

окружающему миру. 

2. «Природа»   20 Различать объекты и явления неживой 

и живой природы; находить связи в 

природе между природой и человеком; 

проводить наблюдения и ставить 

опыты; измерять температуру воздуха, 

воды, тела человека; сравнивать 

объекты природы. Делить их на 

группы; ухаживать за комнатными 

растениями; соблюдать правила 

поведения в природе, читать и рисовать 

экологические знаки; замечать и ценить 

красоту природы. 

3. «Жизнь города и села»   10 Различать составные части экономики, 

объяснять их взаимосвязь; 

прослеживать производственные 

цепочки, изображать их с помощью 

моделей; узнавать различные 

строительные машины и материалы, 

объяснять их назначение; различать 

виды транспорта; приводить примеры 

учреждений 13 культуры и 

образования; определять профессии 

людей по фотографиям описаниям. 

Находить взаимосвязи между трудом 

людей различных профессий. 

4. «Здоровье и безопасность» 9 Различать внешнее и внутреннее 

строение человека; правильно строить 



режим дня; соблюдать правила личной 

гигиены; соблюдать правила 

безопасного поведения на улице и в 

быту; различать основные дорожные 

знаки, необходимые пешеходу; 

соблюдать основные правила 

противопожарной безопасности; 

соблюдать основные правила 

безопасного поведения на воде и в лесу; 

правильно вести себя при контактах с 

незнакомцами. 

5. «Общение»   7 Оценивать характер взаимоотношений 

людей в семье, в школе, в кругу 

сверстников; приводить примеры 

семейных традиций, уважать их и 

бережно хранить; соблюдать правила 

вежливости при общении со взрослыми 

и сверстниками; соблюдать правила 

культурного поведения в школе, в 

других общественных местах; ценить 

дружбу и взаимопомощь между 

людьми, добро и справедливость. 

6. «Путешествия»   18 Различать стороны горизонта, 

обозначать их на схеме; 

ориентироваться на местности разными 

способами; различать формы земной 

поверхности, сравнивать холм и гору; 

различать водоёмы, узнавать их по 

описанию; находить на карте 

Российскую Федерацию, Москву – 

столицу России; читать карту и план, 

правильно показывать на настенной 

карте; находить и показывать на 

глобусе и карте мира материки и 

океаны; различать физическую и 

политическую карты; находить и 

показывать на политической карте мира 

разные страны. 

 Всего 68  

3 класс 

№ Название раздела Кол/час Основные виды учебной 

деятельности 

1. «Как устроен мир» 7 Классифицировать объекты природы; 

осознавать и раскрывать ценность 

природы для людей; различать 

внешность человека и его внутренний 

мир, наблюдать и описывать 

проявления внутреннего мира человека; 

определять место человека в 

окружающем мире; обнаруживать 

взаимосвязи в природе, между 

природой и человеком и изображать их 

с помощью моделей; осознавать 

необходимость ответственного 

отношения к природе. 

2. «Эта удивительная природа» 19 Различать тела, вещества, частицы; 



описывать изученные вещества; 

исследовать с помощью опытов 

свойства воздуха, воды, состав почвы, 

моделировать круговорот воды в 

природе; классифицировать растения и 

животных; обнаруживать взаимосвязи 

между живой и неживой природой, 

взаимосвязи в живой природе, 

моделировать их и использовать для 

объяснения необходимости бережного 

отношения к природе. 

3. «Мы и наше здоровье»   10 Устанавливать связь между строением 

и работой различных органов и систем 

органов человека; использовать знания 

о строении и жизнедеятельности 

организма человека для сохранения и 

укрепления своего здоровья; оказывать 

первую помощь при несложных 

несчастных случаях; вырабатывать 

правильную осанку; выполнять правила 

рационального питания, закаливания. 

Предупреждения болезней; понимать 

необходимость здорового образа жизни 

и соблюдать соответствующие правила. 

4. «Наша безопасность»   8 Научить правильно вести себя при 

пожаре, аварии водопровода, утечке 

газа; соблюдать правила безопасности 

на улицах и дорогах; различать 

дорожные знаки разных групп, 

следовать их указаниям; понимать, 

какие места вокруг нас могут быть 

особенно опасны; предвидеть скрытую 

опасность и избегать её; соблюдать 

правила безопасного поведения в 

природе; понимать, что такое 

экологическая безопасность, соблюдать 

правила экологической безопасности в 

повседневной жизни 

5. «Чему учит экономика»   12 Раскрывать роль экономики в нашей 

жизни; осознавать значение природных 

богатств в хозяйственной деятельности 

человека, необходимость бережного 

отношения к природным богатствам; 

различать отрасли экономики, 

обнаруживать взаимосвязи между 

ними; понимать роль денег в 

экономике, различать денежные 

единицы некоторых стран; объяснять, 

что такое государственный бюджет, 

осознавать необходимость уплаты 

налогов гражданами страны; понимать, 

как ведется хозяйство семьи; 

обнаруживать связи между экономикой 

и экологией, строить простейшие 

экологические прогнозы. 

6. «Путешествия по городам и 12 Находить на карте города Золотого 



странам»   кольца России, проводить примеры 

достопримечательностей этих городов; 

осознавать необходимость бережного 

отношения к памятникам истории и 

культуры; находить на карте страны – 

соседи России и их столицы; 

рассказывать по карте о различных 

странах, дополнять эти сведения 

информацией из других источников( 

таблица, текст и иллюстрации 

учебника); проводить примеры 

достопримечательностей разных стран, 

ценить уважительные, добрососедские 

отношения между странами и 

народами; использовать различные 

справочные издания, детскую 

литературу для поиска информации о 

человеке и обществе. 

 Всего 68  

4 класс 

№ Название раздела Кол/час Основные виды учебной 

деятельности 

1. «Земля и человечество» 9 Рассказывать о мире с точки зрения 

астронома, географа, историка, эколога; 

проводить несложные астрономические 

наблюдения; изготавливать модели 

планет и созвездий; использовать 

глобус и карту для получения 

информации о Земле; приводить 

примеры исторических источников, 

соотносить дату исторического события 

с веком, находить место события на 

«ленте времени», читать историческую 

карту; анализировать экологические 

проблемы и предлагать способы их 

решения; приводить примеры объектов 

Всемирного наследия и животных из 

международной Красной книги; 

использовать разные источники 

информации для подготовки 

сообщений.  

2. «Природа России»   10 «Природа России»  Находить и 

показывать на физической карте 

различные географические объекты, 

пользоваться картой природных зон 

России; объяснять, почему происходит 

смена природных зон в нашей стране, 

давать характеристику природной зоны 

по плану, сравнивать различные 

природные зоны; приводить примеры 

растений и животных разных 

природных зон, пользоваться атласом-

определителем; выявлять 

экологические связи в разных 

природных зонах, изображать эти связи 

с помощью моделей; оценивать 



деятельность людей в разных 

природных зонах и раскрывать 

возникшие экологические проблемы; 

использовать разные источники 

информации для подготовки 

сообщений о природе России 

3. «Родной край- часть 

большой страны»   

15 Находить и показывать свой край на 

карте, давать характеристику своего 

края по плану; различать и описывать 

изученные природные объекты своего 

края; давать характеристику 

природного сообщества по плану; 

пользоваться атласом – определителем 

для распознавания природных 

объектов; выявлять экологические 

связи в природных сообществах, 

изображать эти связи с помощью 

моделей; оценивать свое поведение в 

природе, правильно вести себя в разных 

природных сообществах; различать 

отрасли растениеводства и 

животноводства; использовать 

краеведческую литературу для 

получения сведений о своем крае и 

подготовки сообщений. 

 

4. «Страницы Всемирной 

истории»   

5 Узнавать, как ученые изучают жизнь 

людей в разные исторические времена, 

различать и сравнивать источники 

информации о прошлом; распознавать 

некоторые знаменитые сооружения 

прошлого и рассказывать о них; 

показывать с помощью глобуса, как 

человек открывал планету Земля; 

описывать по иллюстрациям некоторые 

выдающиеся достижения и изобретения 

людей прошлого, высказывать 

суждения об их значении в истории 

человечества; узнавать о занятиях и 

профессиях людей прошлого; 

составлять словарь по теме, различать 

слова и выражения, относящиеся к 

истории. 

5. «Страницы истории 

Отечества» 

20 Показывать на карте границы, 

территорию, столицу, города России в 

разные периоды истории, места 

некоторых важных событий; 

рассказывать по плану, карте, 

иллюстрациям об исторических 

событиях; соотносить даты и события, 

определять последовательность и 

значение некоторых важных событий в 

истории России; составлять 

исторические портреты выдающихся 

людей прошлого, высказывать 

суждения о них; описывать облик 



Москвы и Санкт - Петербурга в разные 

века, узнавать их 

достопримечательности; называть и 

описывать некоторые выдающиеся 

памятники истории и культуры России; 

находить в домашнем архиве 

исторические свидетельства; понимать 

важную роль России в мировой 

истории. 

6. «Современная Россия» 9 Показывать на карте границу, 

территорию, столицу, города 

современной России; объяснять, что 

такое права человека, как законы 

страны и самый главный среди них – 

Конституция Российской Федерации – 

защищают наши права; понимать, в чем 

состоят различия между 

государственным устройством 

современной России и 

государственным устройством нашей 

страны в другие периоды ее истории; 

раскрывать значение государственных 

символов России, находить их среди 

символов других стран, рассказывать о 

главных праздниках России, объяснять 

их значение в жизни страны; узнавать 

историю краев, областей, городов 

России, описывать их 

достопримечательности; рассказывать о 

традициях и праздниках народов 

страны; осознавать связь современной 

России с ее историей. всего 68 18  

 

 Всего 68  

 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся. 

К окончанию курса обучающиеся должны знать: 

-своё полное имя, фамилию, возраст, свой домашний адрес;  

-имя и отчество учителя и воспитателя, имена одноклассников;  

-основные правила поведения на уроках и выполнять их; 

 -элементарные правила личной гигиены и уметь их выполнять;  

-по четыре-шесть названий конкретных предметов, относящихся к игрушкам, настольным 

играм, одежде, обуви;  

-названия школьных предметов, относящихся к учебным вещам, школьной мебели, 

спортивным принадлежностям;  

-названия улиц и площади своего города (села);  

-точное название и назначение отдельных предметов мебели и посуды, бытовой техники;  

-названия главной площади и главной улицы своего села, названия других городов; 

 -названия предприятий, на которых работают родители учащихся, продукции, 

выпускаемой этими предприятиями, точные названия профессий родителей;  

-названия конкретных предметов, относящихся к пассажирскому транспорту, рабочим 

инструментам;  



-названия двух-трех городов, одной-двух рек; 

 -название своей страны;  

-названия и последовательность времен года;  

-названия летних, осенних, зимних и весенних месяцев; 

 -названия пяти-шести изученных видов растений и животных. 

К окончанию курса обучающиеся должны уметь: 

-использовать в речи предметно-образные названия цветов; определять цвет любого 

предмета с помощью « таблицы цветов» 

 -правильно выбирать подходящую геометрическую фигуру для определения простой 

формы реального предмета;  

-группировать предметы по цвету, форме, величине, материалу; 

 -различать группы и левую руку, правую и левую сторону тела и лица человека;  

-разместить и найти предмет по заданию учителя;  

-рассказывать по вопросам учителя о составе своей семьи и труде родителей, задавать 

такие же вопросы однокласснику;  

-рассказать о характере деятельности людей в связи с их профессиями; 

 -рассказать о своём знаменитом земляке;  

-рассказать о погоде двух дней, характеризуя объекты в определенной 

последовательности;  

-соблюдать правила поведения на улице и других общественных местах;  

-охранять растения и животные;  

 -составлять рассказ о погоде на основе одного дня на основе собственных наблюдений  

Выпускник начальной школы должен: 

-понимать особую роль России в мировой истории, испытывать чувства гордости за 

национальные свершения, открытия, победы;  

-уважительно относиться к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, 

природе нашей страны, её современной жизни;  

-осознавать целостность окружающего мира, освоить основы экологической грамотности, 

элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм 

здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;  

-освоить доступные способы изучения природы и общества (наблюдение, запись, 

измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с получением информации из семейных 

архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве);  

-устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире.  

-использовать приобретенные знания в учении и повседневной жизни для исследования 

предметов и явлений окружающего мира;  

-вести непосредственные наблюдения за отдельными предметами и явлениями 

окружающего мира;  

-задавать вопросы и давать ответы на вопросы взрослого о проведенных наблюдениях;  

-применять общеучебные умения (анализ, сравнение, обобщение, классификацию) для 

установления закономерностей; 

 -классифицировать предметы и явления окружающего мира по заданному основанию; 

 -анализировать несложные объекты вербального характера, несложные практические 

действия и последующий элементарный индуктивный вывод;  

-моделировать жизненные ситуации, допустимые формы поведения; 

 -планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками;  

-уметь с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли, обосновывать свою 

точку зрения, выслушивать одноклассников.  

-составлять высказывания из трех-пяти предложений.  



 

Учебно-методическое, информационное и материально-техническое обеспечение 

программы:  

 

Учебники:  

1. Окружающий мир. 1 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений (CD-диск). 

1,2 часть. Плешаков А.А. – М.: Просвещение, 2011. 

 2. Окружающий мир. 2 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений (CD-диск). 

1,2 часть. Плешаков А.А. – М.: Просвещение, 2012.  

3. Окружающий мир. 3 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений (CD-диск). 

1,2 часть. Плешаков А.А. – М.: Просвещение, 2013.  

4. Окружающий мир. 4 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений (CD-диск). 

1,2 часть. Плешаков А.А. – М.: Просвещение, 2014. Книгопечатная продукция:  

1. Сборник рабочих программ к УМК «Школа России» 1-4 классы. Изд.: Просвещение, 

2011. 

 2. А.А.Плешаков Зеленые страницы: Кн. Для уч-ся нач. классов. – 2-е изд. – М.: 

Просвещение, 2010.  

3. Великан на поляне, или первые уроки экологической этики: кн. Для уч-ся нач. кл. / 

А.А.Плешаков, А.А. Румянцев. – 3-е изд. – М.: Просвещение, 2010. 4. От земли до неба: 

атлас – определитель для уч-ся нач. кл. /А.А.Плешаков. – 8-е изд. – М.: Просвещение, 

2010. 

 5. Трафимова Р.В. Секреты и диковинки окружающего мира. – Самара: Корпорация 

«Федоров», «Издательский дом «Федоров», 2000.  

6. Брыкина Н.Т., Жиренко О.Е., Барылкина Л.П. Нестандартные и интегрированныеуроки 

по курсу «Окружающий мир»: 1-4 класс. М.: ВАКО, 2004.  

7. Планируемые результаты начального общего образования/ под редакцией 

Г.С.Ковалевой, О.Б. Логиновой. – 3-е изд. – М.: Просвещение, 2011. 

 8. Оценка достижения планируемых результатов в начальной школе. Система заданий. В 

3 частях. / под ред. Г.С.Ковалевой, О.Б.Логиновой. – 3 – е изд. – М.: Просвещение, 2011.  

9. Тесты. 

 10.Комплект демонстрационных таблиц.  

Технические средства обучения: 

 1. Классная магнитная доска.  

2. Компьютер. 

 3. Принтер лазерный. 

 4. Мультимедийная установка 

 5. Интерактивная доска.  

5. Аудиоцентр. Экранно-звуковые пособия:  

Мультимедийные (образовательные) ресурсы, соответствующие содержанию 

обучения: 

 1. Электронное сопровождение к учебнику «Окружающий мир», 1-4 класс.  

 

2. Интерактивное учебное пособие «Окружающий мир 1-4 классы, ч.1,2» (серия 

«Наглядная школа»)  

Печатные пособия:  

1. Таблицы «Окружающий мир» для 1 класса:  

2. Таблицы «Символы России» Учебно – практическое и учебно – лабораторное 

оборудование:  

3. Глобус.  



4. Модели светофора, дорожных знаков.  

5. Муляжи овощей, фруктов, грибов.  

 

 

 


